
2025 年 

7 月のスケジュール(^o^)※アはアソカ幼稚園(^o^)／ 

日 月 火 水 木 金 土 

  1 

体  17:00~18:00 

エ  18:00～20:00 

 

2 

エ 17:00～18:00 

 

3 

体 16:30~17:30 

エ 17:30～18:30 

4 

エ  18:00～20:00 

大人 18:00～18:50 

5 

体 15:00～16:00 

エ 16:00～17:30 

    ～18:00 

6 

福岡オープン 

7 

ア 

8 

体  17:00~18:00 

エ  18:00～20:00 

    

9 

エ 17:00～18:00 

10 

体 16:30~17:30 

エ 17:30～18:30 

11 

エ  18:00～20:00 

大人 18:00～18:50 

12 

体 15:00～16:00 

エ 16:00～17:30 

    ～18:00 

13 

エアロ 

16:00~18:00 

14 

ア  

15 

体  17:00~18:00 

エ  18:00～20:00  

16 

エ 17:00～18:00 

17 

体 16:30~17:30 

エ 17:30～18:30  

18 

エ  18:00～20:00 

大人 18:00～18:50 

19 

スズキカップ県大会 

ダンス＆フェスティ

バル 

20 

エアロ 

16:00～18:00 

21 

× 

 

22 

体  × 

エ  18:00～20:00 

  

23 

エ 17:00～18:00 

24 

体 × 

エ 17:30～18:30 

 

25 

エ  18:00～20:00 

大人 × 

26  

体 15:00～16:00 

エ 16:00～17:30 

    ～18:00 

27 

エアロ 

16:00～18:00 

28 

ア 

29 

  お休み 

   

30 

エ 17:00～18:00 

31 

お休み 

※(水)エアロクラスは 5 週行います。⇒8 月が 3 週になります。 

 

※7 月 6 日(日)エアロビック福岡オープン 若松体育館にて⇒中高生ペアと小学生トリオがエントリー 

 

※7 月 19 日(土)スズキカップ県大会ダンス＆フェスティバル アクシオン福岡にて⇒シングル、ペア、トリオ    

がエントリー 

             応援のほどよろしくお願いいたします。（この両日はレッスンお休みです。） 

 

※急なスケジュール変更等の場合は LINE にてお知らせいたします。 

 

 

 

 

 

 


